
 
 

 

NOMBRE:  
ASPACE. Asociación de personas con Parálisis Cerebral y Alteraciones Afines de Álava 

Dirección postal:  
Avenida Reina Sofía 100 Vitoria-Gasteiz 
(Álava)  C.P. 01015 

Teléfono:  
945 35 75 78 

Logo:  
 
 
 
 
  

Email:  
asociacion@aspacealava.org 
 

QR: 

 

Dirección web: 
https://www.aspacealava.org/ 

Quienes son:  
Un movimiento de personas, familias, profesionales y entidades especializadas en prestar los servicios y 
apoyos adecuados en cada etapa vital para la mejora de la calidad de vida de las personas con Parálisis 
Cerebral y Alteraciones Afines. El Movimiento ASPACE #SomosASPACE 

Colectivo al que se dirigen: 
Personas con Parálisis Cerebral y Alteraciones Afines y sus familias. 

Servicios: 

 Trabajo social: atienden las demandas planteadas por personas asociadas y familias y detectan 
necesidades, informan, asesoran, acompañan, orientan y habilitan programas y actuaciones. 

 Apoyo psicosocial: Se establece en función de tres ejes de actuación: la persona, su familia y la 
relación con el entorno. 

 Fisioterapia: son sesiones individuales dirigidas a abordar una correcta habilitación-rehabilitación 
motriz y conseguir bienestar. 

 Estimulación sensorial: sesiones en sala multisensorial con el objetivo de provocar el despertar a 
través de los sentidos y de desarrollar sensaciones y percepciones. 

 Logopedia: valoración y asesoramiento en la deglución para identificar y solventar dificultades. 

 Asesoramiento y promoción de la autonomía: orientación a personas que intervienen directamente 
en actividades. Coordinación, valoración, seguimiento y acompañamiento a familias. 

 Servicios asociativos: dirigidos a sensibilizar, divulgar, formar e informar a la ciudadanía en general y a 
trabajar en red con las diferentes instituciones y entidades. 

Programas: 
Programa de actividades deportivas de curso escolar: dirigidas a mantener, conservar y desarrollar el 
potencial físico, mejorar la autonomía y funcionalidad, reforzar las capacidades y fomentar la socialización e 
inclusión. 
Talleres de apoyo y promoción: diferentes temáticas y contenidos para personas asociadas y familias. 
Aspaclub: Actividades lúdicas, de participación social, creatividad y diversión que se llevan a cabo tanto en 
Aspace como en diferentes lugares de la ciudad. 
Programas de verano: Se llevan a cabo en el mes de julio y proporcionan un espacio lúdico y de descanso en 
Vitoria y fuera de la ciudad. 
AspaceLeku: Estancia diurna en Vitoria-Gasteiz dirigida a niños, niñas y jóvenes en edad escolar con 
necesidad de apoyo generalizado. 
Programa para jóvenes y adultos/as: Estancia de entre 7 y 10 días fuera de la ciudad. 
Programa de Voluntariado: La situación de dependencia del colectivo requiere que durante el año sea 
necesario contar con personas voluntarias para llevar a cabo las actividades de curso escolar. Si quieres 
más información, haz clik aquí. 
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